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O Instituto Cyro Martins tem
o orgulho de lançar sua 
31º turma do Curso de Formação em
Psicoterapia de Orientação
Psicanalítica.

Somos uma Instituição de 
Porto Alegre com mais de 
30 anos de tradição e referência 
em ensino e tratamento em
psicoterapia.
 

Nosso corpo docente,
extremamente preparado e com
extenso conhecimento teórico e
prática clínica, é um diferencial
importante frente a outros cursos
de formação em todo o território
nacional.



Ementa:

1. Textos Psicanalíticos Contemporâneos

2. Adolescência

3. Primeiros Estudos sobre a Obra de Bion

4. Desenvolvimento Emocional do

Indivíduo

5. Psicanálise Vincular -Introdução

6. Psicopatologia

7. Técnica Psicoterápica I

8. Técnica Psicoterápica II

9. Técnica Psicoterápica III

10. Teoria e Tratamento de Transtornos

de Personalidade

11. Teoria Psicanalítica I

12. Teoria Psicanalítica II

13. Teoria Psicanalítica III

14. Teoria Psicanalítica IV

15. Transtornos de Adição

16. Literatura e Psicanálise



1. Textos Psicanalíticos
Contemporâneos

Estudo a respeito da psicanálise contemporânea.
A disciplina objetiva apresentar aos alunos alguns
dos principais autores que, a partir de Freud,
marcam a história e o pensamento psicanalítico. 

O seminário foi separado por módulos. 

O primeiro módulo abre os pensamentos
refletindo sobre a diversidade de escolas
psicanalíticas e sobre o contemporâneo em
psicanálise. 

Os módulos seguintes serão destinados ao
estudo dos autores escolhidos e foram
compostos por: textos fundamentais de cada
autor e também de autores representativos da
mesma linhagem de pensamento na atualidade.

O último módulo visa trabalhar reflexões
metapsisológicas contemporâneas. 
Os seminários serão compostos por discussões
teórico-clínicas suscitadas a partir da leitura dos
textos. 



2. Adolescência
Estudo Introdutório Psicanalítico da
Adolescência: aspectos da normalidade e
psicopatologia.

 
3. Primeiros Estudos sobre a Obra
de Bion

Estudos de alguns principais conceitos
teóricos desenvolvidos por W. Bion.

 
4. Desenvolvimento Emocional 
do Indivíduo

Estabelece a importância no
desenvolvimento emocional do indivíduo
das primeiras relações entre o bebê e a
mãe. Noções de conceitos fundamentais
para a compreensão da psicanálise e o
tratamento de conflitos emocionais.



5. Psicanálise Vincular - Introdução
Estudo das relações vinculares no casal e família.
Funcionamento e tratamento do casal e da
família.
 

6.Psicopatologia
Exame do estado mental. Sistemas
classificatórios. Transtornos psicóticos.
Transtornos de humor. Transtornos de ansiedade.
Transtornos de personalidade.

7. Técnica Psicoterápica I
Estudo dos conceitos principais da Técnica
Psicanalítica e das diferentes técnicas de
psicanálise e psicoterapia de orientação
analítica. Transformações técnicas da atualidade.

 



9. Técnica Psicoterápica III
Através de textos selecionados, conduzir os
alunos a trilhar o caminho da psicoterapia
psicanalítica.

 
10. Teoria e Tratamento de
Transtornos de Personalidade

Estabelece relações entre a teoria e a técnica
para melhor compreender os pacientes com
graves transtornos de personalidade. Noções
fundamentais sobre o desenvolvimento
psicológico do indivíduo dentro da teoria
psicanalítica. Apresentação de vinhetas clínicas
como modelos de abordagens para o
desenvolvimento da técnica.
 

8. Técnica Psicoterápica II

Introdução à Técnica Psicanalítica. A teoria da
técnica clássica e a técnica psicoterápica de
orientação analítica. A Interpretação, a
Transferência e a Contratransferência. O papel da
Transferência e da Contratransferência no
processo psicoterápico. A neurose de
contratransferência. Os significados e usos da
Contratransferência.



11. Teoria Psicanalítica I

A disciplina de Teoria Psicanalítica I tem como
propósito investigar alguns conceitos básicos –
sonho, sintoma, censura, fixação, libido,
resistência, repressão, transferência, angustia – e
elucidar as hipóteses da metapsicologia
freudiana. Como material de estudo serão
utilizados 15 textos das Conferências de
Introdução à Psicanálise de Sigmund Freud (1916-
1917).

12. Teoria Psicanalítica II

A meta psicologia freudiana é apresentada,
estudada e discutida nos seminários pelos
alunos. Exemplos discutidos, professores
convidados participantes.

 
 



13. Teoria Psicanalítica III

Teoria Psicanalítica III introduz os acréscimos
teórico-técnicos de Melaine Klein à psicanálise,
abordando a metapsicologia proto-kleiniana, a
psicopatologia vista sob sua perspectiva e seus
desenvolvimentos. Apresenta também o
pensamento de psicanalistas que foram
discípulos de Klein e que auxiliaram teoricamente
a formação da escola kleiniana.

 
14. Teoria Psicanalítica IV

A disciplina Teoria Psicanalítica IV procura
estabelecer as categorias conceituais
psicodinâmicas mais importantes do ponto de
vista da construção da Técnica Psicanalítica.
Além de oferecer uma visão mais detalhada da
compreensão acerca do funcionamento do
psiquismo a partir da psicanálise. 



 

16. Literatura e Psicanálise

A leitura e o estudo de obras da literatura
clássica e contemporânea. Na tentativa de
integrar os conceitos da psicanálise através
da obra de seus autores e personagens.

15. Transtornos de Adição

Farmacologia das drogas e seus efeitos no
sistema nervoso. Noções dos conceitos
fundamentais para compreensão dos
transtornos de adição. Intervenções e
indicação terapêutica para tratamento dos
transtornos de adição.



Acesse todas as informações em 

www.cyromartins.com.br

Tire dúvidas no Whatsapp:

https://bit.ly/CursoEspecializacao24
https://www.cyromartins.com.br/especializacao-psicoterapia-2024

